
Recomendações importantes antes e 
pós procedimento 

 

✓ Verificar no ato do preenchimento da ficha de anamnese se a(o) cliente possui alergia 

de algum componente do produto a ser aplicado.  

 

✓ Em caso de pressão alta, evite o uso de cafeína na composição. Esse ativo é 

extremamente estimulante.  

 

✓ É importante que você faça as marcações na área a ser aplicada com um lápis de 

maquiagem, sempre deixando a distância de 1 cm até no máximo 1,5 entre os 

pontos de aplicação. 

 

Se a sua caneta apresentar somente 1 pressão, basta aumentar o volume do 

produto a ser injetado para que a profundidade chegue à derme ou hipoderme. 

 

✓ Aplicar pomada ou gel calmante somente no prazo de 24 horas pós 

procedimento.  

Pode ser um gel de arnica, Bepantol derma, cicaplast, cicatricure gel, dentre 

outros.  

 

✓ Orientar a(o) cliente para usar sempre sabonete neutro para a higienização.  

 

✓ Não fazer uso de ácidos, esfoliantes, buchas ou qualquer outro tipo de produto 

abrasivos para não causar irritação na pele. 

 

✓ Não tomar sol durante todo o tratamento e até uns 15 dias depois do final de 

todo o tratamento, para evitar manchas pós inflamatórias.  

 

✓ Se a aplicação foi feita no rosto é necessário o uso de protetor solar mínimo fator 

30 e evitar a exposição ao calor. Indique um protetor solar não oleoso.  

A aplicação deve ser feita somente 24 horas pós procedimento.  

 

✓ Mantenha panelas e secador de cabelo longe da pele.  

 

✓ É importante indicar e recomendar produtos para uso home care conforme o 

tratamento estético proposto para obter melhores resultados.  


