
Indicações e contraindicações 
 

Indicações 

O procedimento de Intradermoterapia pressurizada pode ser aplicado para o contorno 

facial realizando uma volumização, flacidez tecidual, hidratação, nutrição e diminuição 

de gordura localizada.  

Na parte facial pode ser tratado sulcos, linhas de expressão, região maxilar e papada 

(ver aula prática).  

No corporal você pode aplicar em qualquer região para gordura localizada e flacidez. 

Contraindicações 

Pessoas com histórico de queloide ou cicatrizes hipertróficas podem ficar marcadas 

devido a pressão exercida pela caneta.  

Pressurizada não é recomendado para melasma, justamente pela pressão do dispositivo 

que pode aumentar o risco de hiperpigmentação. Pode-se usar neste caso a 

intradermoterapia tradicional com agulhas usando um ácido tranexâmico ou outro 

princípio ativo adequado par a técnica. 

É contraindicado para gestantes e lactantes. 

Não aplicar em pessoas que fazem uso de anticoagulante. 

Devido a vasodilatação, pode ocorrer má cicatrização.  

Quem faz uso de Roacutan, esse procedimento pode causar desordens sanguíneas e 

fragilidade cutânea. 

Pessoas que fizeram o uso do roacutan devem aguardar 6 meses para desintoxicar o 

organismo e receber o tratamento.  

Para quem está fazendo tratamento de anti-inflamatório também não é recomendado 

porque pode causar aumento do sangramento. 

Não é indicado para quem sofre com rosácea ativa ou qualquer outro tipo de doença de 

pele do tipo dermatite ou alergias. 

Proibido o uso em pessoas portadoras de diabetes descompensada.  

Proibido para pessoas com vitiligo avançado, psoríase, lúpus ou qualquer outra doença 

autoimune. 

Não aplicar em telangiectasias, pois pode romper o vasinho e causar sangramento 

intenso.   

Proibido para portadores de neoplasias.  



É contraindicado para quem possui doenças hepáticas. Da mesma forma que o fígado 

metaboliza os medicamentos, ele também precisa trabalhar para metabolizar os 

princípios ativos que foram injetados no procedimento.  

Cuidado com pessoas que sofrem de cardiopatia, pois uma grande parte dos produtos 

indicados para gordura localizada possuem cafeína.  

 

 


