
 

Atenção! Essas fórmulas para aplicação de peelings químicos só poderão ser utilizadas por 

profissional habilitada. 

Corre o risco de queimaduras e manchas pós inflamatórias.  

Para aprender sobre todos os procedimentos, matricule-se no curso online completo de 

peelings químicos  

https://www.esteticistacomovoce.com.br/matriculas-peelings-quimicos/ 

 

Para manchas, envelhecimento, acne e estrias 

Ácido Glicólico.......................30%               

Gel qsp..................................50 g               

Ph 4,0   

Aplicar em cabine utilizando pincel leque              

                   

Para manchas, envelhecimento, acne, estrias em fototipos altos.  

Ácido mandélico.....................30%         

Gel qsp....................................50 g  

Ph 4,0 

Aplicar em cabine utilizando pincel leque.   

 

Para manchas, envelhecimento, acne e cicatrizes de acne 

Ácido tricloroacético................25%       

Solução qsp............................20 ml 

Aplicar com algodão. 

O TCA é um peeling agressivo, assim que iniciar o frost, precisa ser neutralizado com loção 

bicarbonatada.  

A aplicação dura de 1 a 3 minutos. Provoca frost (epidermólise) rapidamente.  

Ph 1,0  

 

                       

     

 

https://www.esteticistacomovoce.com.br/matriculas-peelings-quimicos/


 

Para manchas, acne e linhas finas de expressão  

Solução de Jessner 

Resorcina...............................14% 

Ácido salicílico ......................14% 

Ácido láctico ..........................14% 

Álcool 95% qsp.....................100 ml 

Ph 3,0 

Aplicar com algodão por partes neutralizando em seguida do surgimento da hiperemia. 

 

Para peles oleosas e acneicas 

Ácido salicílico..........................10% 

Solução qsp.............................30 ml 

Aplicação com algodão para não escorrer.  

No máximo 20 minutos.  

Neutralizar com água.  

Ph 4,0 

 

Para manchas, linhas de expressão e acne 

Ácido retinóico ......................5% 

Gel qsp................................30 ml 

Aplicar e mandar a cliente para casa. Deixar agir por 6 horas e enxaguar com água.  

Ph 4,0 

 

Clareamento de olheiras e diminuição de bolsas. 

Ácido tioglicólico ......................5% 

Ácido tranexâmico .................1,5% 

Aveia coloidal .......................... 2% 

Bioskinup® .............................. 2% 

Gel fluido qsp .......................... 15g 

A aplicação é feita com cotonete por 10 minutos.  Ph 3,5 



 

 

Para clareamento de manchas 

Ácido mandélico......................30% 

Melawhite...............................5% 

Gel qsp....................................50g 

Aplicar com pincel leque por 2 a 20 minutos 

Ph 4,0 

 

Para manchas e acne 

Peeling de margarida (Belides) 

Ácido salicílico..........................10% 

Ácido fítico.................................10% 

Dipalmitato Kójico...................3,0% 

Metimazol...............................5,0% 

Cerasomosides........................2,0% 

Belides....................................5,0% 

Alfa-bisabolol..........................1,0% 

Creme não iônico qsp...............20g 

Metimazol é um antitireoidiano capaz de clarear manchas 

Cerasomosides é hidratante 

Aplicar com as mãos enluvadas e realizar uma leve massagem. 

Envia a cliente para casa com o produto e pedir para retirar lavando com sabonete neutro e 

água após 4 horas. 

4 a 6 sessões com intervalos quinzenais. 

Aplicar pomada ou creme pós peeling 2 vezes ao dia ou sempre que necessário. 

Ph 4,5  

 

                  

                        

                         

                        


